
01.10.2022

Bankdrücken Classic/EQPT

SG Motor Arnstadt - Sektion Kraftsport

Sporthalle an der Hammerecke

09:00 Uhr 11:00 Uhr

11:00 Uhr

1 11:00 11:40 1a alle männl. Jugend und Junioren (Classic) 12

1 11:40 12:15 1b alle weiblichen Classic-Starterinnen 11

1 12:15 12:45 1c alle männl. und weiblichen EQPT-Starter 10

2 13:00 13:40 2a alle männl. Altersklassen (Classic) 13

2 13:40 14:20 2b alle männl. Aktiven (Classic) 13
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