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ZEITPLAN 

NORDDEUTSCHE MEISTERSCHAFT IM KDK 

DER FRAUEN UND MÄNNER ALLER ALTERSKASSEN 
- RAW & Equipment - 

  
am 22.10.2022 in Barth 

 
 

Ausrichter:  SV Motor Barth 

Wettkampfstätte:  Sporthalle Regionalschule, Bertholt-Brecht-Str. 13, 18356 Barth   

 
 
Gruppeneinteilung:  
 
Gruppe 1: alle weiblichen Starter 

Gruppe 2: Senioren männlich Classic 

Gruppe 3: Aktive männlich bis 93 kg + Senioren EQ 

Gruppe 4: Aktive männlich 105kg bis +120 kg Classic + EQ 

 
 
 
-  7:45 - 8:00 Uhr Kampfrichtereinteilung 
 
 
Zeitplan – Gruppe 1 & 2 im Wechsel: 
 

 
-  8:00 – 9:30 Uhr Waage 
 
-  10:00 - 14:00 Uhr Wettkampf 
 
    
Zeitplan – Gruppe 3 & 4 im Wechsel: 
 

-  12:30 – 14:00 Uhr Waage 
 
-  14:30 - 18:30 Uhr Wettkampf 
 
 
 
 
 

*Änderungen vorbehalten 
 


