Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband (BGKV e.V.)
Bayerische Rekorde der mannlichen Senioren AK |

Kniebeuge
59,0 kg Gottschalk, Jorg KSV Hollhéhe 152,5 1 11.06.2016
66,0 kg Wimmer Michael/61 TG Landshut 160,0 27.04.2013
74,0 kg Henneberger Christian SG Randersacker 230,0 1 20.01.2018
83,0 kg Schunk Ricardo TSV Katzwang 05 250,0 1 11.03.2017
93,0 kg Schunk Ricardo TSV Katzwang 05 250,0 20.01.2018
105,0 kg Kraus Helmut/71 FC Ebenhofen 300,0 15.10.2011
120,0 kg Reinbold Roman TSV Katzwang 05 320,0 1 07.07.2018
120,0+ kg Hofmeister Marcus SG Randersacker 295,0 1 02.12.2017
Bankdriicken
59,0 kg Gottschalk, Jorg KSV Hollhéhe 105,0 11.06.2016
66,0 kg Pleithner Rudolf/62 KSC Puch 122,5 16.07.2011
74,0 kg Schiffner Patrick KSC Amberg I 150,0 | 16.02.2018
83,0 kg Schunk Ricardo TSV Katzwang 05 180,0 1 11.03.2017
93,0 kg Schwabauer Eugen/74 SSV Hochstadt 200,0 | 25.04.2015
105,0 kg Semskij Klaus/64 STC Bavaria 20 Landshut 255,5 16.01.2016
120,0 kg Schwanke Mario/71 STC Bavaria 20 Landshut 252,5 1 02.04.2011
120,0+ kg Schwanke Eberhard/53 STC Bavaria 20 Landshut 255,0 1 02.04.2011
Kreuzheben
59,0 kg Gottschalk, Jorg KSV Hollhéhe 155,0 1 11.06.2016
66,0 kg Wimmer Michael/61 TG Landshut 195,0 | 29.04.2017
74,0 kg Bauer Udo/65 SV Wiirzburg 05 265,0 1 13.10.2012
83,0 kg Robeis Robert/58 AC Amberg 285,0 26.04.2014
93,0 kg Meier Guido/66 ESV Miinchen-Neuaubing 260,0 21.01.2012
105,0 kg GrieRl Josef/67 STC Bavaria 20 Landshut 282,5 1 02.04.2011
120,0 kg Zimmermann Wolfgang/68 KSC Il Amberg 290,0 1 16.07.2011
120,0+ kg Schwanke Eberhard/53 STC Bavaria 20 Landshut 272,5 1 02.04.2011
Total
59,0 kg Gottschalk, Jorg KSV Hollhéhe 412,5 11.06.2016
66,0 kg Wimmer Michael/61 TG Landshut 450,0 |27.04.2013
74,0 kg Henneberger Christian SG Randersacker 610,0 1 20.01.2018
83,0 kg Schunk Ricardo TSV Katzwang 05 652,5 16.01.2016
93,0 kg Herzog Michael KSC Frauenau 662,5 03.03.2018
105,0 kg Kraus Helmut/71 FC Ebenhofen 782,5 15.10.2011
120,0 kg Reinbold Roman TSV Katzwang 05 822,5 07.07.2018
120,0+ kg Schwanke Eberhard/53 STC Bavaria 20 Landshut 810,0 1 02.04.2011
Bayerische Rekorde im Einzelbankdriicken
59,0 kg Wick Rupert/66 KSC Frauenau 157,5 29.09.2012
66,0 kg Wick Rupert/66 KSC Frauenau 155,0 14.07.2012
74,0 kg Schiffner Patrick KSC Amberg Il 145,5 12.05.2018
83,0 kg Hirner Arthur KSC Amberg Il 195,5 |25.11.2017
93,0 kg Semskij Klaus/64 STC Bavaria 20 Landshut 250,0 17.11.2012
105,0 kg Semskij Klaus/64 STC Bavaria 20 Landshut 285,5 21.04.2012
120,0 kg Semskij Klaus/64 STC Bavaria 20 Landshut 293,0 1 03.12.2011
120,0+ kg Lochner Jurgen/59 FC Ebenhofen 272,5 28.07.2012
Bayerische Rekorde im Einzelkreuzheben
59,0 kg Gottschalk, Jorg KSV Hollhéhe 160,0 29.10.2016
66,0 kg Wimmer Michael/61 TG Landshut 187,5 28.11.2015
74,0 kg Bauer Udo/65 SV Wiirzburg 05 266,0 23.11.2013
83,0 kg Robeis Robert/58 AC Amberg 275,0 1 03.11.2012
93,0 kg Robeis Robert/58 AC Amberg 273,0 1 02.11.2013
105,0 kg Bliml Reinhold/71 KKC Bodyfit Bad Abbach 300,0 25.06.2011
120,0 kg Zimmermann Wolfgang/68 KSC Il Amberg 285,0 119.11.2011
120,0+ kg Zweck H.P. Dr. AC Amberg 235,0 1 03.11.2012
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