
Kampfrichtereinteilung Unterfränkische Meisterschaft im 

Bankdrücken und im KDK Classic am 08.03.2020 in 

Randersacker Sportanlage Sonnenstuhl 

Waage für alle von 10:30 – 12:00 Uhr 

Klaus Höhn, Bundeslizenz 

Heiko Schindler, Bezirkslizenz 

1. Kniebeuge alle KDK Teilnehmer    ab 12:30 Uhr 

Klaus Höhn, Bundeslizenz HK SG Randersacker 

Helena Kaufmann, Prüfling SK Kraftraumfreunde Würzburg 

Wolfgang Steidle, Bundeslizenz SK    TG Veitshöchheim 

  

 

2. Bankdrücken Gruppe 1     ab 13:00 Uhr 

Heiko Schindler, Bezirkslizenz HK SG Randersacker 

Lisa Schlagbauer, Prüfling SK Powerlifting Würzburg 

Dominik Boras, Prüfling SK Kraftraumfreunde Würzburg 

 

3. Bankdrücken Gruppe 2 + alle KDK Teilnehmer ab 13:45 Uhr 

Klaus Höhn, Bundeslizenz HK SG Randersacker 

Jonas Bausewein, Prüfling SK SG Randersacker 

Florian Hensch, Prüfling SK  Kraftraumfreunde Würzburg 

 

4. Bankdrücken Gruppe 3     ab 14:30 Uhr 

Reik Schindler, Bezirkslizenz HK SG Randersacker 

Simon Bausewein, Prüfling SK SG Randersacker 

Mirko Münch, Prüfling SK  Powerlifting Würzburg 

 

5. Kreuzheben für alle KDK Teilnehmer   ab 15:15 Uhr 

Wolfgang Steidle, Bundeslizenz HK TG Veitshöchheim 

Pascal Behrendt, Prüfling SK Powerlifting Würzburg 

Chris Neubauer, Prüfling SK Kraftraumfreunde Würzburg 

Bankdrücken Gruppe1 = Newcomer, Jugend u. Junioren männl. 

Bankdrücken Gruppe 2 = alle Senioren männl. u. alle KDK Teilnehmer 

Bankdrücken Gruppe 3 = Akt. Männer u. alle Frauen 


