
Stand: 07.03.24

59 kg
Kniebeugen Jonathan Hausch SV Fellbach 160 12.11.2023 Fellbach
Bankdrücken Benedict Vetter SV Fellbach 85 20.09.2019 Weinheim
Kreuzheben Benedict Vetter SV Fellbach 180 20.10.2018 Randersacker
Total Jonathan Hausch SV Fellbach 407,5 12.11.2023 Fellbach

66 kg
Kniebeugen Jan Hellwig Corpus Fitness Weightplayers 207 12.11.2023 Fellbach
Bankdrücken Jan Hellwig Corpus Fitness Weightplayers 138 12.11.2023 Fellbach
Kreuzheben Jan Hellwig Corpus Fitness Weightplayers 237 12.11.2023 Fellbach
Total Jan Hellwig Corpus Fitness Weightplayers 582 12.11.2023 Fellbach

74 kg
Kniebeugen Benedikt Nicolai TSG Backnang 245 19.11.2023 Chemnitz
Bankdrücken Marco Bologna Kraftschmiede Rheinfelden 155,5 14.10.2023 Mannheim
Kreuzheben Dominik Herr SV Fellbach 290 18.12.2021 Grötzingen
Total Nino Kuhn SV Fellbach 640 18.12.2021 Grötzingen

83 kg
Kniebeugen Dennis Witz Schwerathletik Mannheim 257 19.11.2023 Chemnitz
Bankdrücken Anthony Bilal SV Fellbach 177 22.09.2019 Weinheim
Kreuzheben Dennis Witz Schwerathletik Mannheim 300,5 19.11.2023 Chemnitz
Total Dennis Witz Schwerathletik Mannheim 697,5 19.11.2023 Chemnitz

93 kg
Kniebeugen Octavian Buhociu ASV Grötzingen 305 12.11.2023 Fellbach
Bankdrücken Francesco Virzi KSV Renchtal 192,5 20.09.2014 Lauchhammer
Kreuzheben Semih Aygün ASV Grötzingen 330 16.10.2023 Budapest
Total Semih Aygün ASV Grötzingen 807,5 16.10.2023 Budapest

105 kg
Kniebeugen Francesco Virzi KSV Renchtal 285 11.03.2016 Tartu
Bankdrücken Maximilian Bührer Schwerathletik Mannheim 201 11.11.2023 Fellbach
Kreuzheben Robin Meineke ASV Grötzingen 320 12.11.2023 Fellbach
Total Francesco Virzi KSV Renchtal 765 11.03.2016 Tartu

120 kg
Kniebeugen Gregor Loosen KSV Mannheim 282,5 15.10.2017 Chemnitz
Bankdrücken Gregor Loosen KSV Mannheim 180 15.10.2017 Chemnitz
Kreuzheben Benedikt Rhomberg-Kauert Schwerathletik Mannheim 318 12.11.2023 Fellbach
Total Gregor Loosen KSV Mannheim 762,5 15.10.2017 Chemnitz

120+ kg
Kniebeugen Lukas Gärtner SV Fellbach 307,5 12.11.2023 Fellbach
Bankdrücken Lukas Gärtner SV Fellbach 189,5 11.11.2022 Grötzingen
Kreuzheben Lukas Gärtner SV Fellbach 310 18.12.2021 Grötzingen
Total Lukas Gärtner SV Fellbach 800 18.12.2021 Grötzingen
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Stand: 07.03.24

47 kg
Kniebeugen - - - - -
Bankdrücken - - - - -
Kreuzheben - - - - -
Total - - - - -

52 kg
Kniebeugen Anna Egler SV Fellbach 112,5 01.04.2023 Fellbach
Bankdrücken Anna Egler SV Fellbach 57,5 01.04.2023 Fellbach
Kreuzheben Anna Egler SV Fellbach 132,5 01.04.2023 Fellbach
Total Anna Egler SV Fellbach 302,5 01.04.2023 Fellbach

57 kg
Kniebeugen Veronika Schulze Schwerathletik Mannheim 160,5 12.11.2023 Fellbach
Bankdrücken Veronika Schulze Schwerathletik Mannheim 93 12.11.2023 Fellbach
Kreuzheben Jacqueline Ulrich Kraftschmiede Rheinfelden 179 14.04.2023 Grötzingen
Total Jacqueline Ulrich Kraftschmiede Rheinfelden 430 12.06.2023 Valetta

63 kg
Kniebeugen Veronika Schulze Schwerathletik Mannheim 169 14.04.2023 Grötzingen
Bankdrücken Veronika Schulze Schwerathletik Mannheim 100 25.09.2021 Kassel
Kreuzheben Janina Ziegler Schwerathletik Mannheim 180 14.04.2023 Grötzingen
Total Veronika Schulze Schwerathletik Mannheim 441,5 14.04.2023 Grötzingen

69 kg
Kniebeugen Amandine Lamare ASV Grötzingen 178 12.11.2023 Fellbach
Bankdrücken Amandine Lamare ASV Grötzingen 105 12.11.2023 Fellbach
Kreuzheben Mara Hames Kraftschmiede Rheinfelden 185 19.08.2022 Erfurt
Total Mara Hames Kraftschmiede Rheinfelden 455 19.08.2022 Erfurt

76 kg
Kniebeugen Mara Hames Kraftschmiede Rheinfelden 200 07.12.2023 Tartu
Bankdrücken Mara Hames Kraftschmiede Rheinfelden 107,5 07.12.2023 Tartu
Kreuzheben Mara Hames Kraftschmiede Rheinfelden 202,5 07.12.2023 Tartu
Total Mara Hames Kraftschmiede Rheinfelden 510 07.12.2023 Tartu

84 kg
Kniebeugen Anna-Lena Schimmel ASV Grötzingen 156 12.11.2023 Fellbach
Bankdrücken Anna-Lena Schimmel ASV Grötzingen 91,5 12.11.2023 Fellbach
Kreuzheben Anita Tischler SV Fellbach 185,5 12.11.2023 Fellbach
Total Anna-Lena Schimmel ASV Grötzingen 422,5 12.11.2023 Fellbach

84+ kg
Kniebeugen Linda Kaltschmid TSG Backnang 182,5 19.11.2023 Chemnitz
Bankdrücken Anna Maier Schwerathletik Mannheim 90 12.11.2023 Fellbach
Kreuzheben Linda Kaltschmid TSG Backnang 190,5 19.11.2023 Chemnitz
Total Linda Kaltschmid TSG Backnang 455,5 19.11.2023 Chemnitz
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