43,0 kg
Jugend B
Jugend A

47,0 kg
Jugend B
Jugend A

52,0 kg
Jugend B
Jugend A

57,0 kg
Jugend B
Jugend A

63,0 kg
Jugend B
Jugend A

69,0 kg
Jugend B
Jugend A

76,0 kg
Jugend B
Jugend A

84,0 kg
Jugend B
Jugend A

84,0+ kg
Jugend B
Jugend A

53,0 kg
Jugend B
Jugend A

59,0 kg
Jugend B
Jugend A

66,0 kg
Jugend B
Jugend A

74,0 kg
Jugend B
Jugend A

83,0 kg
Jugend B
Jugend A

93,0 kg
Jugend B
Jugend A

105,0 kg
Jugend B
Jugend A

120,0 kg
Jugend B
Jugend A
120,0+ kg
Jugend B
Jugend A

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer (BVDK e.V.)
Deutsche Rekorde (EQ) im Bankdriicken der weiblichen Jugend

Standard
Standard

Standard
Standard

Standard
Schreiner Anja

Krlger Sonja, Stefanie
Beilmann Viktoria

Krlger Sonja, Stefanie
Krlger Sonja, Stefanie

Standard
Standard

Standard
Standard

Standard
Haspel Klara

Standard
Standard

SC Oberélsbach

FC Rhein-Main Risselsheim

TSV 1892 Heiligenrode

FC Rhein-Main Risselsheim

Fitness-Club Rhein-Main

32,5
45,0

37,5
55,0

45,0
84,0

67,5
75,0

75,5
142,5

60,0
92,5

65,0
97,5

70,0
115,5

75,0
110,0

29.10.2011

21.03.2015
08.05.2017

24.10.2015
14.10.2017

17.09.2022

Deutsche Rekorde (EQ) im Bankdriicken der mannlichen Jugend

Standard
Standard

Haase Hannes
Sitte Maximilian

Haase Hannes
Meier Michael

Haase Hannes
Eren Kayadan

Stark Max
Opitz Vincent

Tkachenko lvan
Losel Patrick

Scheibengraber Samuel
Kevin Jager

Standard
Kevin Jager

Standard
Standard

Statistiker des BVDK: Helmuth Platzer

SV Motor Barth
SV Hellas 09 Oranienbaum

SV Motor Barth
AC Eulenkopf Gie3en

SV Motor Barth
KSV 1959 Langen

SC Oberoélsbach
ViB Klétze 07

SV Quitt Ankum e.V. 1919
ViB Klbtze 07

STC Bavaria 20 Landshut
Powerlifting Duisburg

helmuth.platzer@bvdk.de

105,0

90,0
120,0

110,0
150,0

130,0
173,0

127,5
190,5

141,0
193,5

150,0
252,5

142,5
285,0

150,0
200,0

05.05.2012
28.09.2019

23.02.2013
26.05.2011

25.10.2014
25.10.2014

22.10.2016
03.11.2018

24.02.2024
03.11.2018

29.10.2023
23.05.2013

Landshut

Pilsen
Malaga

Lauchhammer
La Manga

Rottendorf

Lauchhammer
Mainz

GieBBen
Sélden

Lauchhammer
Lauchhammer

Sémmerda
Klotze

Erfurt
Klbtze

Landshut
Kaunas

Stand: 29.02.2024



