
43,0 kg Standard ….. 45,0 ….. …..

47,0 kg Malek Cara KSV Mainz 08 67,5 26.04.2024 Niestetal

52,0 kg Voigt Fenja Powerlifting Würzburg e.V. 85,0 19.09.2021 Rottendorf

57,0 kg Finnern Emily HAV 77 e.V. 107,5 27.09.2021 Halmstad

63,0 kg Feuerer Fiona  ESV München-Neuaubing  105,0 09.08.2019 Hamm

69,0 kg Krüger Sonja Stefanie KSV Mainz 08 108,0 19.09.2021 Rottendorf

76,0 kg Eckardt Helene Marie Schwerathletik Gießen e.V. 111,0 19.11.2023 Chemnitz

84,0 kg Taubert Anna VfB Klötze 07 107,5 02.08.2023 Merignac

84,0+ kg Fathi Helya Schwerathletik Hamburg e. V. 123,5 28.04.2024 Niestetal

53,0 kg Standard ….. 105,0 ….. …..

59,0 kg Berger Joschua-Noah TV "Jahn" Siegen 137,5 18.05.2018 Vantaa

66,0 kg Berger Joschua-Noah TV "Jahn" Siegen 145,0 17.11.2018 Frauenau

74,0 kg Kahraman Kaan SV Johannis Powerlifting 155,5 18.11.2023 Chemnitz

83,0 kg Denis Duraj AC-92 Weinheim 185,0 05.11.2016 Burgau

93,0 kg Rupp Christian Sportverein Fellbach 1890 e. V. 195,0 28.05.2022 Almaty

105,0 kg Dücker Bjarne V.f.V Braunschweig e.V. 212,5 27.04.2024 Niestetal

120,0 kg Wiendieck Jonah SV Quitt Ankum e.V. 1919 253,0 08.12.2023 Tartu

120,0+ kg Voigt Torben Athletik Club Bochum e.V. 225,0 18.11.2023 Chemnitz
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Deutsche Rekorde (RAW) im Bankdrücken der weiblichen Junioren

Deutsche Rekorde (RAW) im Bankdrücken der männlichen Junioren
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