43,0 kg
Jugend B
Jugend A

47,0 kg
Jugend B
Jugend A

52,0 kg
Jugend B
Jugend A

57,0 kg
Jugend B
Jugend A

63,0 kg
Jugend B
Jugend A

69,0 kg
Jugend B
Jugend A

76,0 kg
Jugend B
Jugend A

84,0 kg
Jugend B
Jugend A
84,0+ kg
Jugend B
Jugend A

53,0 kg
Jugend B
Jugend A

59,0 kg
Jugend B
Jugend A

66,0 kg
Jugend B
Jugend A

74,0 kg
Jugend B
Jugend A

83,0 kg
Jugend B
Jugend A

93,0 kg
Jugend B
Jugend A
105,0 kg
Jugend B
Jugend A
120,0 kg
Jugend B
Jugend A
120,0+ kg
Jugend B
Jugend A

Statistiker des BVDK: Helmuth Platzer

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer (BVDK e.V.)
Deutsche Rekorde (RAW) im Bankdriicken der weiblichen Jugend

Standard
Standard

Standard
Standard

Standard

Kluczniok Angelina

Gottschling Pia
Hinz Maria-Sophie

Kriiger Sonja, Stefanie
Hinz Maria-Sophie

Standard

Hinz Maria-Sophie

Standard

Haspel Klara

Standard

Reinert Rebekka

Standard

Fathi Helya

..... 32,5

..... 37,5

..... 37,5

..... 45,0

..... 45,0

VfK Hannover v. 1903 e.V. 65,0
ESV Miinchen-Neuaubing 56,0
Greifenpower e.V. 76,0

FC Rhein-Main Risselsheim | 75,5
Greifenpower e.V. 85,0

..... 60,0
Greifenpower e.V. 95,5

..... 65,0

Powerlifting Wirzburg e.V. | 83,0

..... 70,0
Kraftsport Niederbayerne.V. 97,5

..... 75,0
Schwerathletik Hamburge. V. 116,5

21.10.2018

19.11.2023
29.10.2022

24.10.2015
22.05.2023

17.11.2023

Deutsche Rekorde (RAW) im Bankdriicken der mannlichen Jugend

Wegener Dominik
Siegmund Lukas

Haase Hannes
Sitte Maximilian

Haase Hannes
Meyer Boas

Haase Hannes
Eida Eduard

Stumpp Akay
Weigandt Maximilian

Schott Louis
Tsupor lllia

Jager Kevin
Brester Martin

Standard

Yaman Melih

Standard
Streif Luca

KKSV Sonneberg 77,5
SAV Erfurt 85,0
SV Motor Barth 90,0

SV Hellas 09 Oranienbaum | 110,0

SV Motor Barth 110,0
AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 115,5

SV Motor Barth 130,0
SV Quitt Ankum e.V. 1919 = 155,0

V.f.V Braunschweig e.V. 137,5

SV Quitt Ankum 1919 149,5
TSV Burgau 125,0

V.f.V Braunschweig e.V. 165,5
Powerlifting Duisburg 141,0
USV TU Dresden 170,5

..... 142,5

AC Siegen e.V. 165,0

..... 150,0

KSV Renchtal 200,5

helmuth.platzer@bvdk.de

05.11.2016
16.09.2016

05.05.2012
10.11.2019

23.02.2013
17.09.2021

25.10.2014
30.11.2019

18.11.2023
10.11.2019

05.11.2016
18.11.2023

19.03.2011
17.11.2023

28.10.2023

Randersacker

Chemnitz
Greifswald

Lauchhammer
Sun City
La n.(.:i.s.hut
Rott.e;r.{dorf
ButJ.I.a”;.)est

Chemnitz

Burgau
Lauchhammer

Lauchhammer
Coburg

GielRen
Rottendorf

Lauchhammer
Kaunas

Chemnitz
Coburg

Burgau
Chemnitz

Unterdlsbach
Chemnitz

Chemnitz

Landshut

Stand: 22.11.2023



