
59 Standard 147,5

66 Brandstetter Marinus Kraftsport Isartal e.V. 195,0 18.11.2023 Chemnitz

74 Arlt Niklas 1. AC Bayreuth 244,0 30.09.2023 Forchheim

83 Faßmann Lukas Powerlifting Würzburg e.V. 256,5 17.09.2022 Rottendorf

93 Massat Martin 1. AC Bayreuth 265,0 20.08.2022 Erfurt

105 Schinabeck Timm Kraftsport Niederbayern e.V. 292,5 30.09.2023 Forchheim

120 Covic Percy Kraftsport Isartal e.V. 332,5 03.09.2023 Cluj Napoca

+120 Gittermann Carlo ESV München-Neuaubing 315,0 31.03.2019 Niestetal

59 Standard 95,0

66 Hoffmann Marco Ac-Amberg e.V. 124,5 30.09.2023 Forchheim

74 Arlt Niklas 1. AC Bayreuth 163,0 30.09.2023 Forchheim

83 Hoikas Angelos ESV München-Neuaubing 190,5 30.09.2023 Forchheim

93 Boras Dominik Powerlifting Würzburg e.V. 185,5 01.10.2023 Forchheim

105 Zinner Maximilian KSC Attila Dachau e.V. 195,0 14.04.2023 Grötzingen

120 Reinbold Roman TSV Katzwang 05 210,5 21.09.2018 Greifswald

+120 Taschner Moritz AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 210,5 06.11.2022 Bayreuth

59 Scholz Jonas Kraftsport Niederbayern e.V. 170,5 27.05.2023 Frauenau

66 Nguyen Duc-Huy Kraftsport Niederbayern e.V. 233,0 18.11.2023 Chemnitz

74 Arlt Niklas 1. AC Bayreuth 261,0 30.09.2023 Forchheim

83 Meindl Daniel Kraftsport Niederbayern e.V. 290,0 05.11.2022 Bayreuth

93 Thaqi Arbijos 1. AC Bayreuth 303,0 18.09.2022 Rottendorf

105 Heckel Viktor SV Johannis Powerlifting 322,5 25.09.2021 Kassel

120 Covic Percy Kraftsport Isartal e.V. 345,0 03.09.2023 Cluj Napoca

+120 Kondraschow Jewgenij KSC Puch e.V. 350,0 31.03.2019 Niestetal

59 Standard 385,0

66 Rieger Patrick ESV München-Neuaubing 535,0 20.10.2018 Randersacker

74 Arlt Niklas 1. AC Bayreuth 668,0 30.09.2023 Forchheim

83 Meindl Daniel Kraftsport Niederbayern e.V. 700,0 05.11.2022 Bayreuth

93 Thaqi Arbijos 1. AC Bayreuth 740,5 18.09.2022 Rottendorf

105 Zinner Maximilian KSC Attila Dachau e.V. 775,0 20.08.2022 Erfurt

120 Covic Percy Kraftsport Isartal e.V. 875,0 03.09.2023 Cluj Napoca

+120 Taschner Moritz AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 830,5 06.11.2022 Bayreuth

59 Standard 110,0

66 Helfensdörfer Marcus Ac-Amberg e.V. 127,5 27.10.2023 Landshut

74 Arlt Niklas 1. AC Bayreuth 163,0 30.09.2023 Forchheim

83 Hoikas Angelos ESV München-Neuaubing 190,5 30.09.2023 Forchheim

93 Graf Jakob Kraftsport Niederbayern e.V. 190,0 20.05.2023 Amberg

105 Pollak Mike FC Ebenhofen 200,0 21.04.2018 Kaufbeuren

120 Reichmeier Simon KSC Frauenau 215,0 07.11.2021 Chemnitz

+120 Piechatzek Claus Ac-Amberg e.V. 213,0 20.05.2023 Amberg

59 Scholz Jonas Kraftsport Niederbayern e.V. 170,5 27.05.2023 Frauenau

66 Nguyen Duc-Huy Kraftsport Niederbayern e.V. 233,0 18.11.2023 Chemnitz

74 Arlt Niklas 1. AC Bayreuth 261,0 30.09.2023 Forchheim

83 Meindl Daniel Kraftsport Niederbayern e.V. 290,0 05.11.2022 Bayreuth

93 Thaqi Arbijos 1. AC Bayreuth 303,0 18.09.2022 Rottendorf

105 Heckel Viktor SV Johannis Powerlifting 322,5 25.09.2021 Kassel

120 Covic Percy Kraftsport Isartal e.V. 345,0 03.09.2023 Cluj Napoca

+120 Kondraschow Jewgenij KSC Puch e.V. 350,0 31.03.2019 Niestetal

Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband (BGKV e.V.)

Bayerische Rekorde der männlichen Aktiven (RAW)

Einzelkreuzheben

Kreuzheben

Bankdrücken

Kniebeuge

Total

Einzelbankdrücken
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