
2019

Bankdrücken nach den technischen Regeln der IPF/BVDK

2.Runde am 26.10.2019   SG Motor Arnstadt e.V.

Sporthalle Hammerecke, 99310 Arnstadt

Jens Podhornik, Torsten Hofmann

09.00 - 10.30Uhr

11.30Uhr

keine

25,00kg



19.10.2019 - namentliche Mannschaftsmeldung

keinen

Es muss eine namentliche Mannschaftsmeldung erfolgen.

Die Mannschaftsaufstellung erfolgt auf der Waage am Tag des Wettkampf.

folgende Mannschaften sind gemeldet:

Gothaer Bierfassheberverein e.V. Team 1 und 2

Iron Athletik Sportclub Erfurt e.V.

Kraftsport-Team Weimar e.V. / HSV Weimar

SG Motor Arnstadt

SV 1956 Großkochberg

Jens Podhornick / Torsten Hofmann

SG Motor Arnstadt e.V.


