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Ausschreibung
zu den Norddeutschen Meisterschaften im Bankdrücken

der Frauen und Männer aller Klassen Classic und mit Equipment
am 25.11.2023 in Papenburg

Veranstalter: Niedersächsischer Gewichtheberverband e.V.

Ausrichter: Turnverein Papenburg von 1896 e.V.

Wettkampfstätte: Turnhalle Schulzentrum, Kleiststraße 1, 26871 Papenburg

Wettbewerb: Bankdrücken nach den technischen Regeln der IPF

Wettkampfleitung: Vizepräsidentin KDK im NGV Lea-Sophie Gersberg

Teilnahmeberechtigt: Alle Athleten / Athletinnen ab dem 14. Geburtstag, die Mitglied 

eines dem Gruppe Nord angehörigen Vereins und im Besitz ei-

ner gültigen Startlizenz für 2023 sind und keiner Sperre oder 

Suspendierung unterliegen. Die von allen Sportler*innen voll-

ständig ausgefüllte und unterschriebene Schieds- und Athlen-

vereinbarung ist zeitgleich bei der Waage abzugeben. 

Bei Minderjährigen muss die Schieds- und 

Athletenvereinbarung durch einen Erziehungsberechtigten 

unterschrieben werden muss. Unterschriften durch 

Betreuer/innen oder Trainer/innen werden nicht anerkannt. 

Der/Die betreffende Jugendliche hätte bei fehlender Unter-

schrift eines/r Erziehungsberechtigten dann Startverbot!

Meldungen: Meldungen können nur online über das BVDK-Vereinsportal 

(bvdk.vportal-online.de) abgegeben werden.

Meldeschluss: 27.10.2023

Nachmeldungen: 03.11.2023 (doppeltes Startgeld)

Abmeldungen und Änderungen der Gewichtsklassen sind nur 

bis zu diesem Termin möglich.

Es muss in der gemeldeten Gewichtsklasse gestartet werden.

Startgeld: Das Startgeld beträgt 25 € für Aktive, Junioren und alle AK, so-

wie 15 € für Jugendliche und ist beim Empfang der Startkarten 

geschlossen für alle Meldungen des Vereins zu zahlen.

Das Startgeld ist nicht übertragbar. Die Vereine haften für ihre

Meldungen.



Zeitplan/Meldeliste: Wird nach Meldeschluss den Vereinen zugesandt und steht im 

Internet (https://bvdk.de/wettkampfkalenderlv).

Auszeichnungen: Alle Teilnehmer/innen erhalten eine Urkunde. Die ersten Drei 

jeder Gewichts- und Altersklasse erhalten zudem Medaillen. 

Jeder teilnehmende Landesverband stellt einen Ehrenpreis 

oder zahlt stattdessen nach den Richtlinien der Gruppe Nord 

eine Pauschale von 25 € an den Ausrichter. 

Kampfgericht: Einteilung durch die Wettkampfleitung.

Jeder teilnehmende Landesverband ist verpflichtet, mindestens 

eine/n Kampfrichter/in bis zum Nachmeldeschluss zu stellen. 

Die Meldung erfolgt über das BVDK-Vereinsportal. Im Nicht-

gestellungsfall ist an den Veranstalter nach den Richtlinien der 

Gruppe Nord eine Pauschale von 75 € zu zahlen. 

Haftung: Keine Haftung bei Sportunfällen und Diebstählen.

Datenschutz: Es wird darauf hingewiesen, dass alle Wettkampfergebnisse mit

den persönlichen Daten schriftlich oder im Internet verbreitet 

werden können. Zudem werden Fotos gefertigt, die ebenfalls 

veröffentlicht werden können.

Anti-Dopingkontrollen: Es können Anti-Dopingkontrollen durchgeführt werden, der

Ausrichter hält einen entsprechenden Raum mit alkohol-

freien Getränken vor. 
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