
 

Sachsenmeisterschaft 
im Bankdrücken aller Altersklassen 

am 27.10.2018 in Grimma 
 
Veranstalter: VGKF Sachsen e.V. 
 
Ausrichter: Abteilung Kraftsport; SV 1919 Grimma e.V. 
 
Wettkampfort: Sporthalle am Soziokulturellen Zentrum 
 Colditzer-Str. 30; Einfahrt: Prophetenberg 
 
Wettbewerb: Bankdrücken nach den Regeln BVDK / IPF und des 
 sächsischen Verbandes 
 
Startrecht: Alle Athleten mit gültigem Startbuch/Startmarke, die 
 einem sächsischen Verein angehören und keiner Sperre 
 unterliegen. Jugendliche Starter müssen ein ärztliches 
 Attest vorlegen. 
 
Meldungen: Meldung über das BVDK-Vereinsportal 
 
Achtung! Nach dem Nachmeldeschluss ist KEIN Wechsel in eine 
 andere Gewichtsklasse mehr möglich! 
 
Meldeschluss: 29.09.2018 
 
Nachmeldung: 06.10.2018 (22,- € Startgeld) 
 
Startgeld: 12 € (das Startgeld ist geschlossen zu zahlen; 
 
Zeitplan/Meldeliste: werden nach Nachmeldeschluss auf der 
 VGKF-Homepage veröffentlicht 
 
Kampfrichter: Jeder Verein stellt einen Kampfrichter (Die Meldung muss 
 über das BVDK-Vereinsportal erfolgen!) 
 
Ehrungen: Urkunden an alle Starter; Medaillen für die Platzierungen; 
 Pokale für die Sachsenmeister. 
 
Anti-Doping: Dopingkontrollen können durchgeführt werden. Bitte für
 alle Jugendlichen eine ausgefüllte Anti-Doping-Erklärung 
 mit Unterschrift der Erziehungsberechtigten vorlegen. 

 
Eine gute Vorbereitung und Anreise wünscht die Abteilung Kraftsport des 

SV 1919 Grimma e.V. 


