Bundesverband Deutscher
0 Kraftdreikampfer e. V.

Zeitplan
DEUTSCHE MEISTERSCHAFT IM KREUZHEBEN
ALLE ALTERSKLASSEN

& VOM 11.10.2025 BIS 12.10.2025 IN RANDERSACKER J
4 )
Samstag - 11.10.2025 Waage: Wettkampfbeginn:
Gruppe 1 — Manner 08:00 Uhr — 09:30 Uhr 10:00 Uhr
a) AK IV (alle gem. Gewichtsklassen)

15 Athleten
b) AK IlI (-66kg, -74kg, -83kg, -93kg)

11 Athleten
Gruppe 2 - Manner 10:00 Uhr — 11:30 Uhr 12:00 Uhr
a) B-Jugend (alle gem. Gewichtsklassen)

12 Athleten
b) A-Jugend (alle gem. Gewichtsklassen)

10 Athleten
Gruppe 3 - Manner 12:00 Uhr — 13:30 Uhr 14:00 Uhr
a) AK Il (-105kg, -120kg, +120kg)

13 Athleten
b) AK Il (-93kg, -120kg, +120kg)

11 Athleten
Gruppe 4 - Manner 14:00 Uhr — 15:30 Uhr 16:00 Uhr
a) AK I (-59kg, -74kg, -83kg, -105kg)

10 Athleten
b) AK | (-74kg, -83kg, -93kg)

13 Athleten
Gruppe 5 - Manner 16:00 Uhr —17:30 Uhr 18:00 Uhr
a) AK | (-105kg, -120kg, +120kg)

14 Athleten
b) Junioren (alle gem. Gewichtsklassen)

17 Athleten
126 Athleten
Siegerehrungen: Die Siegerehrungen erfolgen, wenn méglich, Ende des WK_Tages ca. 20:15 Uhr
unmittelbar nach den jeweiligen Wettkampfgruppen.

Der BVDK und die SG Randersacker wiinschen allen Athletinnen und Athleten viel Erfolg!

!Anderungen vorbehalten!
Stand: 23.09.2025
A Pfaff
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ALLE ALTERSKLASSEN

IM KREUZHEBEN

\

VOM 11.10.2025 BIS 12.10.2025 IN RANDERSACKER
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Sonntaq - 12.10.2025 Waage: Wettkampfbeginn:

Gruppe 6 — Frauen

a) AK IV
AK Il
AK I

b) AK |
Juniorinnen

c¢) B-Jugend
A-Jugend
Juniorinnen

Gruppe 7 - Frauen

a) Aktive

b) Aktive

Gruppe 8 - Manner
a) Aktive

b) Aktive

Gruppe 9 - Manner
a) Aktive

b) Aktive

100 Athletinnen & Athleten

Siegerehrungen: Die Siegerehrungen erfolgen, wenn moglich,
unmittelbar nach den jeweiligen Wettkampfgruppen.

08:00 Uhr —09:30 Uhr

(alle gem. Gewichtsklassen)
(alle gem. Gewichtsklassen)
(alle gem. Gewichtsklassen)
12 Athletinnen
(alle gem. Gewichtsklassen)
(-63kg, -69kg)
11 Athletinnen
(alle gem. Gewichtsklassen)
(alle gem. Gewichtsklassen)
(-76kg, -84kg, +84kg)
11 Athletinnen

10:30 Uhr — 12:00 Uhr

(-57kg, -63kg)
10 Athletinnen

(-69kg, -76kg, -84kg, +84kg)
9 Athletinnen

12:30 Uhr — 14:00 Uhr
(-59kg, -66kg, -74kg, -83kg)
10 Athleten

(-93kg)
13 Athleten

14:30 Uhr - 16:00 Uhr

(-105kg)
13 Athleten

(-120kg, +120kg)
11 Athleten

Ende des WK-Tages

10:00 Uhr

12:30 Uhr

14:30 Uhr

16:30 Uhr

ca. 18:15 Uhr

Der BVDK und die SG Randersacker wiinschen allen Athletinnen und Athleten viel Erfolg!

1Anderungen vorbehalten!
Stand: 23.09.2025
A.Pfaff
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