
 

 

Gewichtheberverband Nordrhein-Westfalen 

Ausschreibung Newcomer Cup 2026 im KDK Classic RAW 

Veranstalter:   Gewichtheberverband NRW 

Wettkampfleitung:  NRW-Sportwart KDK Klaus Disse-Stebner 

Ausrichter:   Kraftsport Colonia e.V. 

Wettbewerb:   Kraftdreikampf nach der Sportordnung des BVDK und nach Regeln der IPF 

Termin:   03. Oktober 2026  

Wettkampfstätte:  Marktstraße 27, 50968 Köln  

Startrecht:  Athletinnen und Athleten die noch keinen KDK-Wettkampf im BVDK gemacht 

haben. Die im Besitz einer Starterlizenz für 2026 sind und keiner Sperre 

unterliegen. Die Sportler müssen sich an der Waage ausweisen.  

Teilnehmerzahl:  Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 40 begrenzt. 

Meldungen:  Können nur online über das BVDK-Vereinsportal ( https://bvdk.vportal-

online.de/ ) RAW gemeldet werden 

Meldestart:  23.08.2026 

Meldeschluss:  13. September 2026 

Startgebühr:  Aktive und Junioren 40,00€, Jugend 25,00€  

Überweisung vereinsweise bis 22. September 2026 auf das Konto  

Kraftsport Colonia e.V. IBAN: DE91 4401 0046 0391 7934 65  

oder per PayPal an: Info@kraftsport-colonia.de 

Nachmeldungen:  20. September 2026, 60,00€ für Aktive und Junioren, 37,50€ für Jugend 

Zeitplan:  wird auf den Seiten https://bvdk.de/wettkaempfe/lv?verband=Nordrhein-

Westfalen und https://gewichtheber-verband-nrw.de/ veröffentlicht.  

Dopingkontrollen:  Es können Kontrollen durchgeführt werden 

Auszeichnungen:  Alle Teilnehmer erhalten bei gültiger Wertung eine Urkunde. Die Wertung 

erfolgt voraussichtlich nicht nach Gewichtsklassen, sondern Relativ nach 

DOTS. In den Klassen Jugend/Junioren, Aktive, Altersklassen 

Haftung:  Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle und 

sonstige Schadensfälle. 

Bitte berücksichtigt, dass an dem Wettkampfwochenende der Köln Marathon stattfindet und dadurch 

ggf. mit einer längeren Anreise und Parkplatzsuche zu rechnen ist. 

Wir wünschen allen Teilnehmern und Betreuern eine gute Anreise und viel Erfolg. 

Bernd Wenzel    Klaus Disse-Stebner   Tim Konertz  

Gewichtheberverband NRW   Sportwart KDK NRW   Kraftsport Colonia e.V 
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