18. Oberdlsbacher Champion-Cup im Bankdrtcken

Termin: Samstag, den 28. Januar 2012

Ort: Turnhalle des SC Oberdlsbach e. V., Barstenweg 3, 92348 Berg: Unterdlsbach

Veranstalter: BGKYV, Bezirk Oberpfalz

Ausrichter: SC Oberdlsbach e. V. Abt. Power-Fit

Wettkampfleitung: Rosina Polster

und Bezirks-Kampfrichter-Obfrau fir KDK Frau Anita Kick

Wettbewerb: Bankdriicken nach den geltenden technischen Regeln der IPF und der BVDK Sportordnung
Startrecht: Alle Athleten/innen des BVDK mannlich/weiblich, ab den vollendeten 14. Lebensjahr, die keiner
Sperre unterliegen. Nur mit glltigen BVDK-Startbuch fur Kraftdreikampf, mit Jahreskontrollmarke 2012. Bei
Jugendlichen Athleten/innen muss der Nachweis der arztlichen Untersuchung vorhanden sein, der nicht alter
als 2 Jahre ist. Das Tragen eines Bankdriickerhemdes fur B- Jugendliche ist nicht erlaubt.

Alle Athleten/innen handeln bei lhren Versuchen auf eigene Gefahr. Im Verletzungsfalle stellt der Athlet den
Veranstalter, Ausrichter, Helfer und sonstige Personen von jeglichen Haftungsanspriichen frei. Mit seinem Start
erklart sich der/die Athlet/in mit diesen vorgenannten Teilnahmebedingungen einverstanden. Ohne
Anerkennung dieser Bedingungen besteht kein Startrecht.

Gewichtsklassen: Alle Gewichtsklassen der IPF fur A- und B- Jugend/Junioren/Aktive/AK: 1, 2, 3, 4,5
mannlich/ weiblich

Startgeld: 18 Euro (2 € Anti-Dopinggebihren enthalten) pro gemeldeten Athleten/in, zahlbar bei Abholung der
Startkarten als Gesamtbetrag.

Der meldende Sportverein haftet fur die abgegebenen Meldungen.

Meldung: Die schriftiche Meldung muss Vor- und Zuname, Geburtsdatum, Gewichtsklasse enthalten.

Fur gemeldete Athleten/innen die nicht am Wettkampf teilnehmen, kann kein Ersatz gestellt werden.

Per Post an SC Oberdlsbach e. V. Abt. Power-Fit, Peter Roth, Riebling 5, 92348 Berg

Per Fax unter 09189/ 41 20 18

Per E-Mail an rosina.polster@arcor.de

Meldeschluss: Samstag, 14. Januar 2012 (Poststempel)

Zeitplan: Nur auf unserer Homepage oder auf der Homepage des BVDK ersichtlich.

Auszeichnungen: 1, 2. und 3. Platz jeder Alters- und Gewichtsklasse erhalten einen Pokal,

sowie jeder Teilnehmer eine Urkunde.

Der/die relativ beste Athlet/in des Tages, erhalten den groRen Champion-Cup Pokal 2012.

Der erfolgreichste Sportverein erhalt den Wanderpokal. Punkteverteilung erfolgt nach den technischen Regeln
der IPF.

Kampfgericht: Der teilnehmende Sportverein, der zwei oder mehr Athleten/innen meldet, sollte wenn maoglich,
auch eine/n Kampfrichter/in benennen.

Anfahrt: A 3 Nirnberg-Regensburg, Abfahrt Ober6isbach, ab Abfahrt ist der Weg ausgeschildert.
Anti-Dopingkontrollen: Es kdnnen Anti-Dopingkontrollen durchgefiihrt werden. Der BVDK-Antidoping-Code
(ADC) ist zu beachten. Beim Abwiegen ist von jedem Teilnehmer die Einverstandniserklarung zum Anti-
Doping-Code des BVDK auf gesondertem Vordruck zu unterzeichnen. Jugendliche unter 18 Jahren bendtigen
hierzu die Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten. Der Vordruck kann tber die Homepage des BVDK
vorab heruntergeladen werden bzw. unter rosina.polster@arcor.de vorausgeftllt angefordert werden. Sollte ein
Sportler oder eine Sportlerin zur Anti-Dopingkontrolle ausgelost werden, so ist zur Kontrolle ein
Personalausweis oder Reisepass mitzufiihren.

Christiane Sturm, SC Oberdélsbach e. V. Abt. Power-Fit
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